
แหนแดง   ปุ๋ ยชีวภาพศักยภาพสูงในแปลงเกษตร 
 

                                        จีรพา สขุก าเนิด นกัวิชาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบตัิการ 
                                                                              ศนูยส่์งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรดา้นอารกัขาพืชจงัหวดัสพุรรณบุรี 

 

แหนแดง (Azolla)  จดัเป็นพืชน า้ขนาดเล็ก  อยู่ในตระกูลเฟิรน์ชนิดลอยน า้  พบในเขตรอ้นและเขต
อบอุ่น  ส าหรบัในประเทศไทยสามารถพบไดท้ั่วไปตามคู คลอง หนอง บึง หรือแหล่งน า้ขังตามธรรมชาติ  
แหนแดงประกอบดว้ยส่วนต่างๆ คือ ล าตน้ ราก และใบ  แหนแดงมีกิ่งแยกจากลา้ตน้ ใบของแหนแดง เกิด
ตามกิ่งเรียงสลับกันไป ใบแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ใบบน และใบล่าง มีขนาดใกล้เคียงกัน ใบบนมี
คลอโรฟิลลเ์ป็น องค์ประกอบมากกว่าใบล่างจึงมีสีเขียวเข้มกว่า ท่ีกาบใบบนด้านหลังมี โพรงใบและมี
สาหร่ายสีเขียวแกมน า้เงิน (Blue green algae) อาศัยอยู่แบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันเช่นเดียวกับไร
โซเบียมในรากพืชตระกูลถั่ว  ท่ีสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศให้มาเป็นสารประกอบไนโตรเจนท่ีพืช
สามารถน ามาใชป้ระโยชนไ์ด ้ แหนแดงจึงท าหนา้ท่ีเสมือนโรงงานผลิตปุ๋ ยไนโตรเจนทางชีวภาพ  โดยผ่าน
กระบวนการตรึงไนโตรเจนจากอากาศของสาหร่ายสีเขียวแกมน า้เงิน  โดยมีอัตราการตรงึไนโตรเจนสูงถึง
วันละ 300-600 กรมัต่อไร่  ดว้ยเหตุนีจ้ึงท าใหแ้หนแดงมีไนโตรเจนเป็นองคป์ระกอบสูงถึง 3-5 เปอรเ์ซ็นต์
ของน า้หนักแหง้  แหนแดงมีสัดส่วน C:N ratio อยู่ระหว่าง 8-13 จึงสามารถถูกย่อยสลายและปลดปล่อย
ธาตุอาหารออกมาใหพ้ืชใชไ้ดเ้ร็ว  สามารถใชไ้ดท้ันทีไม่ตอ้งรอกระบวนการหมักท าเป็นปุ๋ ยหมัก  ซึ่งแหน
แดงสามารถน าไปทดแทนหรือลดการใชปุ้๋ ยไนโตรเจนลงได ้      
 แหนแดงมีคุณสมบัติเป็นทั้งปุ๋ ยพืชสด  และปุ๋ ยชีวภาพซึ่งมีศักยภาพสูงในหลายๆประเทศ  
โดยเฉพาะประเทศท่ีดอ้ยพฒันาและก าลังพฒันาซึ่งเกษตรกรมีการน าแหนแดงใชร้ว่มกบัการปลูกขา้วเพื่อ
ทดแทนการใชปุ้๋ ยเคมีไนโตรเจน   ไนโตรเจนเป็นธาตุอาหารท่ีพืชน าไปใชใ้นการเจริญเติบโตโดยเฉพาะใน
กลุ่มพืชใบท่ีตอ้งมีการส่งเสริมการเจริญเติบโตของยอดอ่อน  หากมีการขาดแรธ่าตุชนิดนีไ้ปก็มกัจะส่งผล
กระทบต่อการเจริญเติบโตและส่งผลกระทบต่อผลผลิตดว้ย  เช่น ผกักวางตุง้ คะนา้  

ชนิดของแหนแดง   
สายพันธุ์ของแหนแดงในธรรมชาติมีหลายหลายสายพนัธุ์  โดยท่ีพบอยู่ทั่วโลกมีประมาณ 7 ชนิด 

ดั ง นี้   Azolla nilotica, Azolla filiculoides, Azolla mexicana, Azolla rubra, Azolla pinnata, Azolla 
caroliniana และ Azolla microphylla  ในประเทศไทยสายพันธุ์ ท่ี นิยมในการเพาะเลี้ยงคือ  Azolla 
microphylla  ซึ่งสายพันธุ์ Azolla microphylla  เป็นแหนแดงท่ีมีถิ่นก าเนิดบริเวณเขตรอ้นของอเมริกาซึ่ง
เป็นสายพันธุ์ท่ีทางกรมวิชาการเกษตรได้น ามาพัฒนาและปรบัปรุงสายพันธุ์  เน่ืองจากเป็นแหนแดงท่ีมี
ขนาดใหญ่  ขยายพันธุ์ไดอ้ย่างรวดเร็ว  ส่งผลใหป้ริมาณผลผลิตท่ีได้สูงกว่าสายพันธุ์พืน้เมืองถึง 10 เท่า  
แหนแดงโดยทั่วไปเป็นพืชน า้ท่ีเลีย้งง่าย  เจริญเติบโตและเพิ่มปริมาณไดอ้ย่างรวดเร็วเป็น 2 เท่า  ภายใน  
3-5 วัน  โดยในพืน้ท่ีนาขา้ว 1 ไร่ จะไดผ้ลผลิตแหนแดงสด 3,000 กิโลกรมั เทียบไดก้ับปุ๋ ยยูเรีย 7 กิโลกรมั
ต่อไร ่(ประยรูและบรรหาร, 2545) 
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รูปท่ี 1 แหนแดงท่ีพฒันาโดยกรมวิชาการเกษตรกร (Azolla microphylla) 
จากการศึกษาองคป์ระกอบทางเคมีและแรธ่าตตุ่างๆในแหนแดงพบว่า  มีการเปล่ียนแปลงไปตาม

สายพนัธุแ์ละสภาพแวดลอ้มในการเพาะขยายพนัธุด์ว้ย  และจากผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบทางเคมีของ
แหนแดงพบว่า มีปริมาณไนโตรเจนรอ้ยละ 5 คารบ์อนรอ้ยละ 45 สดัส่วนของคารบ์อนต่อไนโตรเจนเท่ากับ 
9 ฟอสฟอรสัรอ้ยละ 1.6 และโปแตสเซียมรอ้ยละ 0.6 ตามล าดับ (ตารางท่ี 1)  ซึ่งสูงกว่าพืชตระกูลถั่วท่ีมี
ไนโตรเจนเป็นองคป์ระกอบอยู่ประมาณรอ้ยละ 3 จากองคป์ระกอบทางเคมีของแหนแดงแสดงใหเ้ห็นว่า  
แหนแดงสามารถใชเ้ป็นปุ๋ ยส าหรบัปลูกพืชไดโ้ดยสามารถใชท้ัง้แบบสด  หรือน าไปท าแหง้เพื่อง่ายต่อการ
จดัเก็บและการน าไปใชง้านต่อไป 

 
ตารางที่ 1 แสดงองคป์ระกอบทางเคมีและแรธ่าตขุองแหนแดง 

องคป์ระกอบทางเคมีและแรธ่าต ุ อตัรารอ้ยละ 
ความชืน้ 5-7 
โปรตีน 13-30 
ไขมนั 3.1 
เซลลโูลส 8.5-11.7 
ไนโตรเจน 3-5 
คารบ์อน 41-45 
ฟอสฟอรสั 0.2-1.6 
โปแตสเซียม 0.3-0.6 
ท่ีมา ประยรูและบรรหาญ, 2545 
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การเพาะเลีย้งแหนแดง 
 แหนแดงมีการขยายพันธุ์ 2 แบบดว้ยกันคือ แบบอาศัยเพศ  และไม่อาศัยเพศ  ซึ่ งการขยายพันธุ์
แบบอาศัยเพศจะเกิดขึน้เมื่อแหนแดงอยู่ในระยะท่ีพรอ้มจะผลิตสปอร ์  ส่วนการขยายพันธุ์แบบไม่อาศัย
เพศตามธรรมชาติแหนแดงจะมีการเจริญเติบโตและสรา้งกิ่งย่อยแตกแขนงจากตน้แม่แบบสลับกัน  ซึ่งใน
การขยายพนัธุแ์ละเพาะเลีย้งแหนแดงจะนิยมเลีย้งแหนแดงในบ่อซีเมนต ์  ท่ีมีดินผสมปุ๋ ยคอกและเติมน า้ให้
สงูจากผิวดินเป็นระยะเวลา 1-2 สปัดาหก์็สามารถเก็บเกี่ยวได ้      
 การเพาะเลี้ยงแหนแดงสามารถท าได้หลายวิธี  ซึ่งแล้วแต่ความสะดวกและความพร้อมของ
เกษตรกร  ดงันี ้
การเตรียมแม่พันธุแ์หนแดง 
  เตรียมบ่อปูนขนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลาง 80 เซนติเมตร ใส่ดินผสมปุ๋ ยคอก ประมาณ 4:1 ใหม้ีความ
สูงห่างจากขอบบ่อประมาณ 30 เซนติเมตร  หลังจากนั้นเติมน า้ให้มีความสูงจากผิวดินประมาณ 5 -10 
เซนติเมตร  ทิง้ใหต้กตะกอนและชอ้นตักเศษท่ีลอยท่ีผิวน า้ออก  ใส่แหนแดงสดลงในบ่อ 50 กรมั  เขี่ยแหน
แดงใหก้ระจายเสมอทั่วทัง้บ่อ  เมื่อแหนแดงเจริญเติบโตเต็มบ่อก็น าไปขยายต่อไป  การเลีย้งในบ่อซีเมนต์
หรือบ่อปนูควรมีการพลางแสงดว้ยมุง้ตาข่ายเพื่อใหม้ีการเจริญเติบโตท่ีดีและยงัเป็นการป้องกันแมลงท่ีจะ
มาแทะท าลายแหนแดงอีกดว้ย 

    

รูปท่ี 2 การเพาะเลีย้งแม่พนัธุแ์หนแดงในบ่อซีเมนต ์
การเพาะเลีย้งแหนแดงแบบบ่อขุด 
 ขุดบ่อลักษณะเหมือนทอ้งนาปล่อยน า้ลึกประมาณ 5-10 เซนติเมตร โดยบ่อ 5 ตารางเมตร จะใช้
แหนแดงส าหรบัขยายพันธุ์ 10 กิโลกรมั ใชเ้วลา 10-15 วัน แหนแดงก็จะมีการขยายเต็มบ่อ  ซึ่งเกษตรกร
สามารถน าไปขยายต่อในพืน้ท่ีต่างๆได ้
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การเพาะลีย้งแหนแดงในนาข้าว 
 น าแหนแดงไปขยายต่อในนาขา้ว  โดยใชแ้หนแดง 10 เปอรเ์ซ็นตข์องพืน้ท่ีโดยประมาณ 50-100 
กิโลกรมัต่อไร ่ระดบัน า้ในนาขา้วลึก 5-10 เซนติเมตรเช่นเดียวกนักบัท่ีเพาะในบ่อซีเมนต ์ จากนัน้มีการเติม
ปุ๋ ยคอก 3 กิโลกรมัต่อไร ่ พอเลีย้งแหนแดงได ้7 วนัใหเ้ติมปุ๋ ยคอก  แหนแดงจะใชเ้วลาในการเจริญเติบโต
เต็มท่ีในระยะเวลา 15 – 30 วนั  จากนัน้ก็ไถกลบแลว้ปักด าขา้วได ้ ซึ่งก็จะไดแ้หนแดงท่ีเป็นปุ๋ ยพืชสดให้ตน้
ขา้วไดใ้ชป้ระโยชนต่์อไป 
ประโยชนจ์ากแหนแดง 
 จากคุณสมบัติของแหนแดงท่ีมีปริมาณไนโตรเจนค่อนข้างสูง  สามารถปลดปล่อยธาตุอาหารได้
อย่างรวดเร็ว  ทัง้ในอดีตและปัจจุบันพบว่าเกษตรกรไดม้ีการน าแหนแดงทัง้สดและแหง้มาใชใ้นการปลูกผัก
ชนิดต่างๆ  ไม่ว่าจะเป็นขา้ว  คะนา้  กลว้ย  ปาลม์น า้มนั  ซึ่งการเพาะขยายพันธุแ์ละการน าไปใชไ้ม่ยุ่งยากจึง
เป็นท่ีนิยมเพิ่มขึน้  อีกทัง้เป็นการลดการใชปุ้๋ ยเคมีในการเกษตรลงไดอ้ีก  สามารถใชแ้หนแดงเป็นปุ๋ ยอินทรีย์
ส าหรบัพืชผกัและผลไม ้ เพื่อเพิ่มทางเลือกส าหรบัการผลิตพืชอินทรียท่ี์เป็นท่ีตอ้งการของตลาดในปัจจบุนั 

นอกจากนีแ้หนแดงยังเหมาะสมส าหรบัใชเ้ป็นอาหารสัตว ์  เน่ืองจากแหนแดงมีองคป์ระกอบโปรตีน  
กรดอะมิโน และแรธ่าตตุ่างๆส าหรบัเลีย้งสัตว ์ เช่น ปลา  เป็ด ไดอ้ีกดว้ย  จะเห็นไดว้่าแหนแดงมีประโยชน์ใน
ดา้นการเกษตรหลายประการซึ่งสามารถน าไปสู่ระบบการเกษตรอย่างยั่งยืนไดด้ว้ย ในส่วนของศูนยส่์งเสริม
เทคโนโลยีการเกษตรด้านอารักขาพืชจังหวัดสุพรรณบุรี มีการผลิต ขยายพันธ์แหนแดงไว้สนับสนุนให้
เกษตรกร ส าหรับน าไปผลิตขยายเพื่อใช้ในการเกษตรต่อไป และยังพรอ้มท่ีจะสนับสนุนความรูก้ับกลุ่ม
เกษตรกรท่ีสนใจเพื่อเป็นตน้แบบในการผลิตขยายแหนแดง เกษตรกรหรือผูท่ี้สนใจสามารถติดต่อขอข้อมูล
เพิ่มเติมไดท่ี้ ศนูยส่์งเสริมเทคโนโลยีการเกษตรดา้นอารกัขาพืชจงัหวดัสพุรรณบุรี โทรศพัท ์035-440-926-7 

 

 
รูปท่ี 3 แปลงขยายพนัธุแ์หนแดง 


